Secale cereale L.

IZVOR IN RAZSIRJENOST

Od plevela med psenico do samostojnega evropskega Zita

Domovina
Anticni Bliznji vzhod; v Evropo so jo prenesli kot plevel s pomembnejSima Zitoma Danes najvec ri:
psenico in jecmenom. »
e Rusija
Stari narodi je niso poznali Poljska
Egipcani, Sumerci, Asirci, Babilonci, Kitajci in Grki rZi niso poznali; Rimljani so jo
omenili le v nekaj pisnih virih. Nemcéija

Belorusija

Sirjenje po Evropi
Razsirila se je s Kelti, Germani in Slovani ter postala pomembno Zito v krajih s Ukrajina
hladnejsim podnebjem.

Zlasti na Danskem, Norveskem, Svedskem, v
Zito visSin in mraza

Uspeva tudi na obmogjih nad tiso¢ metrov nadmorske visine; do druge svetovne sort in intenzivnosti pridelave.
vojne je bila bolj razsirjena kot danes.




PRIDELAVA NEKOC IN DANES

~3 t/ha do 8 t/ha 18.000 ha < 1.000 ha

povprecni pridelek v
povprecni svetovni nekaterih evropskih drzavah z ozimno rZjo posejanih
pridelek zrnja rzi (Danska, Norveska, Svedska, njiv pri nas leta 1960
Nemdija, Svica)

danasnjih povrsin rzi v
Sloveniji, kljub porastu
zanimanja

RASTISCE IN ZAHTEVE TAL

Nezahtevno Zito, ki uspeva tam, kjer pSenica odpove

Koreninski sistem
Severovzhodna Slovenija

najprimernejsa pes¢ena obmocja
RZ ima Sopast koreninski sistem, ki dobro ¢rpa hranila in vodo ter z
moénimi koreninami uspeno dusi plevele in zmrvi tla. Korosko in Gorenjsko

visje lezece njive
Najprimernejsa tla Dolenjska in Kocevsko

Pe3cena, najbolje peséeno-ilovnata tla — rz dobro uspeva gricevnata obmocja
tudi tam, kjer so razmere za psenico prerevne.

Spomladi se po celi rastlini razvije znadilen modrikast poprh. Ce je

Z visoko slamo (do 1,5 m) je pri poleganju pomembna
odpornost sorte, zlasti na lazjih, pescenih tleh.

posevek na lahkih, pescenih tleh dvignila zmrzal, je valjanje eden
od prvih spomladanskih agrotehnicnih ukrepov.




MORFOLOGIJA RASTLINE

Steblo (bil) Klasje Cvetovi
Visoko od 1 do 1,5 metra; mlade rastline Klas je dolg 10-15 c¢m; krovne pleve imajo i o X ..
- .. M- . . Klaski so dvocvetni ali tricvetni — vec¢inoma
imajo znacilno vijoli¢asto obarvane liste in dolge rese. Sprva zravnan, s polnjenjem .
. N . se oplodita po dva cvetova na klasek.
bili. zrnja se povesa.

L
https://sl.wikipedia.org/wiki/R%CS%BE

MORFOLOGIJA RASTLINE

Oprasevanje Zrno Dozorevanje
Za razliko od drugih strnih Zit, ki so Podolgovato, nagubano, zeleno sive . . - .
M M & . . . & R & . V niZinah dozori do 10. julija, na visje
samoprasna, rz oprasuje veter — edina do rjavo sive barve. Shranjujemo ga e :
Lo . o ) leZe€ih njivah pa pozneje.
med njimi. pri 14-odstotni vlaznosti.

https://mlinarcek.si/izdelek/bio_rz/




SETEV IN AGROTEHNIKA

s

Cas setve 20. september do 10. oktober (na visjih legah pred 20. septembrom)
Medvrstna razdalja 10 do 15 cm (zitna sejalnica)

Razdalja v vrsti od2do4cm

Globina setve od 1,5 do 4 cm (plitveje kot psenico)

Koli¢ina semena za setev

od 90 do 200 kg semena/ha, to je 300450 kaljivih semen/m? (hibridna rz: 200 kaljivih

semen/m? za 20 % vedji pridelek)

Cas spravila 10. do 25. julij

e Za dobro prezimitev je potrebno, da rastline pred zimo oblikujejo dva do tri stranske poganjke.

GNOJENJE IN OSKRBA POSEVKOV

Konvencionalna pridelava

* Pred setvijo gnojijo z mineralnim gnojilom NPK.

* Spomladi dognojijo z dusikom glede na videz in sorto
— prvic takoj, ko sneg skopni.

 Drugi¢ dognojijo v razvojnem stadiju kolencenja.

Ekoloska pridelava

Ekoloski kmetje morajo poskrbeti za dobro prehranjenost
rzi ze v kolobarju, zlasti z organskim gnojenjem (hlevski
gnoj, kompost) prejsnje poljscine.

Zakaj je to pomembno?

Zaradi visoke slame je odpornost proti poleganju pomembna sortna
lastnost — dobro prehranjena rastlina z uravnotezeno oskrbo z
dusikom je manj nagnjena k poleganju.




"ZITNA BOZJAST"

Zgodovinska zastrupitev z rZzenim roZickom

Asciin
perithecia
?mbedded ¥ Grain plant
in stroma -
/' )y in hlo<n‘|
Ascospores ’E\:" B
. G i iy O
Claviceps purpurea Perithecia at S
periphery of Mycelium
stroma in ovary
Zaradi gliviéne okuzbe cvetov se namesto zrn razvijejo tissues
skrlatno obarvani, rogu podobni izrastki — rzeni roZicki. Stalk )
Zastrupitev z moko, v katero so bili zmleti rozicki, je bila Y
tegoba revnih ljudi, ki so se prehranjevali z rzenim _Stroma Immature
sclerotium
Germinating Droplets of conidia at
sclerotium r honeydew stage /
& |
Overwintering -— R
stierotuny Grain head Mature Conidiophores and
with sclerotia  sclerotium conidia in ovary tissues

bustmold.

"ZITNA BOZJAST"

Zgodovinska zastrupitev z rzenim rozickom

Posledice zastrupitve

Alkaloid ergotamin se je v telesu kopicil — prislo je
do ozZenja zilnih sten, kréenja misic, odmiranja
okoncin, Zeje, slabosti, bolecin, vrtoglavice, v hujsih
primerih tudi napadov blaznosti.




SORZICA IN FARMACEVTSKA PRIDELAVA

Bolezen postala vir zdravil

Obramba s sorzico

Proti zitni bozjasti so se tudi v nasih krajih borili s sorzico — mesani
posevek psenice in rii. V posevku sorZice je rz varovala psenico
pred glivicnimi boleznimi, pSenica pa je zmanjsala okuzenost
cvetov z glivo rzenega rozicka.

Ko je intenzivnost pridelovanja Zit narascala, so sorZico
nadomestile nove sorte rZi in predvsem nove sorte psenice z vecjim
pridelkom. Danes jo pridelujejo le redki ekoloski kmetje za sorZicni
kruh, ki ga ponudijo na trznicah pred prazniki.

~ox

Rozicki kot zdravilo

Leta 1960 je bilo pri nas z ozimno rZjo posejanih Se 18.000 hektarov
njiv. V osemdesetih letih 20. stoletja so jo gojili samo $e zaradi
rzenih rozickoy, ki jih je potrebovala domaca farmacevtska
industrija.

1z rozi¢kov so izolirali alkaloide ergotamin, ergobazin in njihove
derivate za zdravila proti migreni, krvavitvam in visokemu krvnemu
tlaku. Cvetove so strojno okuzevali s trosi glive in pridelali okoli 200
kg rozickov na hektar.

Po letu 1985 so alkaloide zaceli pridobivati na umetnih podlagah, zato je pridelovanje
rZi na njivah postalo nepotrebno.

BOLEZNI IN SKODLJIVCI

Skrlatnordeca glavnica
Rje

Zitna progasta snet
RZeni listni oZig

Rjavenje psenicnih plev

Zitni strgac
Zitne usi
Zitni grbec

Strune

Ukrep: izbira odpornih sort, pravilen kolobar, registrirani fungicidi/insekticidi,
uravnoteZeno gnojenje, zdravo seme




KRUSNA, INDUSTRIJSKA IN KRMNA UPORABA

Zaradi lepka je rZ tako kot pSenica krusno Zito

TIPI RZENE MOKE

Tip 750 Tip 950

RZena bela moka RZena polbela moka

Tip 1250 Cela zrna

RZena ¢rna moka RZena moka iz celega zrna

a RzZeni kruh Alkoholne pijace @ Krma in industrija

Hranljivejsi od psenicnega (vec RZena zrna so pomembna surovina za Moko (otrobe) in ostanek od odkupa
mineralov, posebej kalcija in Zeleza), a pridobivanje alkoholnih pijac, zlasti (drobna, polomljena zrna) krmimo
tezje prebavljiv; ostane svez dlje ¢asa, viskija in vodke. samostojno ali z njimi dokrmimo

hlebec je po videzu bolj zbit.

Zivino.

RZ V MESANIH POSEVKIH

RZiga in izzivi s krusno kakovostjo

"Rziga"

Za prehrano domacih Zivali rz sejemo v samostojnih
posevkih, Zitnih mesanicah (rZ in oves) ali v mesanicah z

grahom, grasico, vol¢jim bobom, lupino ali krmno ogrscico.

Mesanico rZi in grasice so nasi predniki imenovali "rZiga".

Posevke za krmo pokosimo v vosceni zrelosti Zit in jih Zivini
pokladamo svezZe ali silirane. Za prezimni dosevek
mesanice je treba paziti na ozimnost obeh sestavin.

Viviparija — kalitev na klasu

RZ je bolj kot pSenica nagnjena h kalitvi zrn na klasu
(viviparija). Tezave s krusno kakovostjo, ki se pojavljajo v
posameznih letih, so posledica razgradnje skroba zaradi
prevlaznega vremena v ¢asu spravila.

V preteklosti so rz Zeli ro¢no v ¢asu voscene zrelosti, ko do
encimske aktivnosti v zrnih ni prislo, ker je zrnje dozorevalo
v snopih na suhem, v kozolcih.




STOPNJE ZRELOSTI PRI ZITIH

0

Zelena zrelost

Razvoj zrnja (zgodnja faza)

* Nastopi takoj po cvetenju in
oploditvi.

* Zrnje raste in se polni; njegova
vsebina je sprva vodenasta in
prozorna.

2 50-60 %

Mlecna zrelost

Faza mleka

Vsebina zrna je bela in tekoca,
podobna mleku - vanj se
pospeseno kopici Skrob.

Rastlina in klasi so 3e
popolnoma zeleni.

3 35-45 %

Voscena zrelost

Fazavoska

Vsebina zrna je mehka in
gnetljiva kot testo ali vosek.

Listi in stebla zatnejo
rumeneti, klasi spreminjajo
barvo.

Zadnji trenutek za kakovostno
silazo celih rastlin.

VlazZnost zrnja pada >

ZETEV S KOMBAINOM

° pod 14-16 % ° pod 12 %

Polna zrelost

Tehnicna zrelost

® Zrno je popolnoma trdo —z
nohtom ga ne moremo ve¢
zmetkati.

Celotna rastlina je suha in
slamnato rumena.

Optimalen ¢as za Zetev s

kombajnom; zrnje je primerno

za dolgotrajno skladis¢enje
brez plesnenja.

Mrtva (prepozna)
zrelost

Nezazelena faza

 Zito ostane na polju predolgo;
zrno je izjemno trdoin suho.

Klas se upogiba proti tlom,
steblo je krhko (poleganje).

Zrnje odpada na tla — velike
izgube pridelka.

ritikala

x Triticale = Triticosecale Wittmack ex A. Camus




ROJSTVO TRITIKALE

KriZanec psenice in rZi z zacetka 20. stoletja

Prvi poskusi (1875)
Skotski ljubiteljski botanik Wilson je prvi krizal psenico in rz, vendar njegov Anekdota iz Pariza
krizanec ni dal plodnih zrn.

Po Jesenkovem predavanju je nanj stopil

Prve plodne kriZance slavni ruski genetik Maister, ga objel in
Vzgojil jih je nemski Zlahtnitelj Rimpau — izkazalo se je, da bo treba izboljsati prav rekel: »Vam se je torej posrecilo izpolniti
plodnost rastlin. moje sanje!«

Prof. dr. Fran Jesenko
Skofjelo¢an, mednarodno priznan genetik, je leta 1911 v Parizu porocal o

lastnostih svojih krizancev; leta 1913 je opisal mendelsko dedovanje lastnosti pri Medvrstni krizanci penice in rZi so bili dolgo le
krizancih psenice in rzi. botani¢na zanimivost in izziv znanstvenikom pri

vzgoji nove rastlinske vrste z normalnim plodnim
Ime "tritikala" (1935) TSR

Prvi¢ uporabljeno v Nemciji — sestavljeno iz prvih petih ¢rk imena Triticum in
zadnjih Stirih ¢rk imena Secale; uradno ime je Triticosecale Wittmack.

VSE BOLJ GOSPODARSKO POMEMBNO ZITO

Od botani¢ne zanimivosti do Cetrtega najpomembnejsega Zita sveta

1970 ~4 mio ha ~3.600 kg/ha ~4.000 ha

leto prve komercialne svetovne povrsine s - . povrsin s tritikalo pri nas
;. ) ", Lo povprecni svetovni )

sorte tritikale, vzgojene v tritikalo po podatkih iz leta leta 2014, s pridelkom

idelek zrnja tritikal
Kanadi 2014 pridelek zrja tritikate skoraj 4.000 kg/ha

Zakaj zanimanje raste?

Najvecje pridelovalke

Zaradi vse daljsih zgodnjepoletnih susnih obdobij se tritikala
Poljska, Belorusija, Nemcija, Francija in Avstralija. Siri v marginalna obmocja pridelave psenice, tako v razvitem
svetu kot v tropskih dezelah.




MORFOLOSKE LASTNOSTI

Podedovala je lastnosti obeh starsev — psenice in rZi

Koreninski sistem

Sopast, z veliko sposobnostjo ¢rpanja hranil
in vode — podobno kot pri rzi.

Steblo (bil)

Rastlina oblikuje vec stranskih poganjkov s
kolencastimi, votlimi bilmi.

Listi

Vzporedno Zilnati listi, znadilni za strna Zita.

MORFOLOSKE LASTNOSTI

Klasasto socvetje Pleva in zrno
Klasi so obicajno daljsi kot pri pSenici; v Krovna pleva ima vec¢inoma reso, tako kot
klaskih sta po dva do najvec pet cvetov. pri rzi; zrno je golo, brez plev (golec).

https://; thau iment/j jara-tritikal . t hibridi-gnojil

Oprasevanje

Dedujejo po psenici oprasitev z lastnim
cvetnim prahom, zaradi rZi pa so delno

tujeprasni.

2024-0glas-12953161
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ZRNJE IN HRANILNA VREDNOST

Visoka vsebnost beljakovin, podedovana po obeh starsih

Beljakovine in lizin Pecilne lastnosti
Zrnje vsebuje veliko beljakovin, zlasti v osrednjem delu Slabo elasti¢en in raztegljiv lepek je vzrok, da je kruh iz &iste
zrna (meljaku) in v beljakovinski plasti pod semensko tritikaline moke nekoliko bolj zbit od pseni¢nega. Sladek

lupino  (aleuronska plast). Visoko vsebnost beljakovin okus nastane pri vedji vsebnosti a-amilaz zaradi hitre
deduje po p3enici, veliko vsebnost aminokisline lizina pa razgradnje gkroba v sladkor.
po rii.

Boljsa pecilnost moke je vzrok, da peki mesajo moko

Hranilna vrednost zrnja tritikale je le nekoliko manjsa kot L B .
navadne psenice in tritikale v razmerjih 50 : 50, 70 : 30 in

pri koruzi, a vsebuje beljakovine lepka (glutena), zato -

bolniki s celiakijo kruha iz tritikaline moke ne smejo

uzivati.

SETEV IN AGROTEHNIKA

Cas setve 15. september do 20. oktober

Medvrstna razdalja 10 do 15 cm (12,5 cm povprecno)

Razdalja v vrsti od2do4cm

Koli¢ina semena 150 do 220 kg/ha

Gostota setve 350 do 450 kaljivih semen/m? (masa 1.000 semen: 45-55 g)
Cas spravila 15. do 31. julij

Cas Zetve je odvisen od dolZine rastne dobe posamezne sorte — kmetje pri nas jo ve¢inoma 7anjejo

od 15. do 31. julija.
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GNOJENJE IN KOLOBAR

Gnojenje posevkov

® Podobno kot pri pSenici je pomembno temeljno
gnojenje s kompleksnim mineralnim gnojilom NPK.

® Posevek dognojujemo z dusikom med rastjo (gnojilo
KAN =27 %).

® Sorte za zrnje imajo relativno nizko in ¢vrsto bil, zato le
redko polezejo.

® Krmne sorte z visoko slamo so v ¢asu zrelosti bolj
nagnjene k poleganju — potrebna je vecja previdnost pri
gnojenju z dusikom.

Pravilna izbira kolobarja

Najboljsi predposevki so zrnate in voluminozne strocnice,
travno-deteljne mesanice in krompir. Dovolj Sirok in
biolosko uravnotezen kolobar je ucinkovit nacin
preprecevanja zapleveljenosti in Skode zaradi Skodljivcev in

povzrociteljev bolezni.

Koruza za zrnje in za silazo je , Saj
preprecuje pravocasno in pravilno pripravo tal, pridelek pa je lahko
manjsi tudi zaradi prenosa s koruze na tritikalo.

ODPORNOST IN EKOLOSKA PRIDELAVA

Tolerantnejsa za glivicne bolezni in suso kot pSenica ali rZ

Odpornost novih sort

Nove sorte tritikale so skoraj v celoti odporne proti
pepelovki, rji, listnemu oZigu in fuzariozam. So zelo
tolerantne za povzrocitelje bolezni pSenice, hitro otoplitev,
pojav ledene skorje in suso — bolje kot rz.

Zato je tritikala primerna za setev v ekoloski pridelavi, kjer
je uporaba sinteticnih gnojil in fitofarmacevtskih sredstev
prepovedana.
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UPORABA ZRNJA

Predvsem krmno Zito, vse pogosteje tudi energetski posevek

KrusSna uporaba Krmno zito Energetski posevek

T Zlasti v razvitem svetu se je
Mesanje tritikaline in psenicne

moke (50:50, 70:30, 80:20) za
kruh in druge pekovske izdelke

o .. ] NovejSe sorte se vse veckrat
uveljavila kot krmno Zito — pri o )
L . uporabljajo za predelavo zrnja v
krmljenju  zrnja,  presnega . . L
ST L alkohol oziroma silaze v bioplin
» . ] zelinja ali kot silaza, ki jo Zivina - .
boljse pecilnosti. dai za pogon vozil in ogrevanje.
rada je.

TRITIKALINA SLAMA NAMESTO RZENE

Vsestransko uporabna, kadar je dovolj dolga

Gradbeni in okrasni material ? Podlaga za gojenje gob

Slama tritikale je, podobno kot rZzeno, mogoce uporabiti kot podlago
Slama tritikale je podobna rzeni, zato iz nje pletejo okrasne za umetno gojenje gob.

in uporabne predmete — Ce je dovolj dolga, lahko za
stresne kritine nadomesti rzeno slamo. Narezana in

zaorana izboljSuje rodovitnost tal. @ Zaséita pred mrazom

S slamo zavarujemo zelenjadnice, okrasne rastline in sadike pred

Siroki in veliki klasi tritikale primerni za cvetlicarje, ki jih mrazom na vrtu, v sadovnjaku in med prevozom. Uporabna je tudi

uporabljajo za suhe Sopke in aranZmaje. kot nastilj domaéim Zivalim.




GENETSKA ZMOGLJIVOST IN PRIHODNOST

Potencial, ki v pridelavi se ni v celoti izkoris¢en

Enako rodna kot pSenica

Zlahtnitelji so vzgoijili sorte tritikale, ki so enako rodne kot p$enica (do 10.000 kilogramov zrnja na hektar), bolje
prezimijo kot ozimna pSenica in so zelo tolerantne za povzrocitelje bolezni psenice, hitro otoplitev, pojav ledene

skorje in suso, kar imajo po rzi.

Prostor za rast

Boljsa prilagoditev

Izbira sort

Genetska zmogljivost tritikale je po vsej
verjetnosti vecja ne le od rzi, ampak tudi
od psenice.

Z nekoliko bolj sortam prilagojeno
tehnologijo pridelave bodo pridelki v
prihodnje lahko vecji od danasnjih.

Slovenski kmetje lahko izbirajo med vec
ozimnimi in jarimi sortami, preizkusenimi
v domacih razmerah.
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